Baska Hastaliklara Ne Oldu?

Covid-19 virGstnin daha fazla yayilmamasi igin verdigimiz zorlu miicadelenin 6. ayindayiz. Bu salgin,
daha dogrusu bu salginla miicadele kapsaminda alinan kararlar sebebiyle, ekonomi basta olmak (izere
pek cok sektoérde kacginilmaz olarak 6dedigimiz ve 6deyecegimiz bedelleri, geg¢ kalmis olsak da tartismaya
basladik. Ancak neyi en az tartisiyoruz biliyor musunuz? Diger hastaliklara ne oldugunu. Sonda
soyleyecegimi de simdiden soyleyeyim; Covid-19 disinda bir hastaligi olan kisiler, Covid-19 hastalarindan
daha agir bir bedel 6diyorlar ve Saglk Bakanligi ve doktorlar bir sey yapmazsa 6demeye de devam
edecekler.

Anayasamizin 56. Maddesi uyarinca devlet kamunun sagligini saglamak ve korumakla yiikimladdr. Ayni
madde uyarinca saglikh bir ortamda yasamak bir insan hakkidir. Saglik Bakanligi aylardir herkesi tek bir
tehlikeye, Covid -19'a konsantre etti. Ne yazik ki tanidigim bildigim tim doktorlar da ayni sekilde. Saglik
Bakanhgi ve doktorlarin bu tutumunun biyuk etkisiyle kimse "Covid-19 kaparim" korkusundan (ki yanhs
degil bu endise) hastanelerin, doktorlarin yakinindan bile gecmiyor. Otelenen kontroller, teshisler,
tedaviler nelere mal olacak aklimiza bile gelmiyor.

Kendi topladigim verilerden birkac 6rnek vereyim. Gogis kanseri siiphesiyle ¢ektirilen mamografilerde
2,5 aylik karantina déneminde %90 azalma oldu. Karantina sonrasi ¢ekilen mamografilerde, kanser tespit
edilenlerden, baslangi¢c asamasinda olanlar yariya indi, ileri safhada olanlar 3 katina katlandi tGlkemizde.
Bu su demek; karantina dncesi gbglis kanserine yeni yakalananlarin biyik cogunlugu baslangic
asamasindaydi, baslangi¢ asamasinda yakalanan kanserli hastanin da 6nimizdeki 5 sene icinde yasama
ihtimali %70. Karantina doneminde, muhtemelen "Covid-19 kaparim" endisesiyle test yaptirmayan goégis
kanseri hastalarindan ¢cogunlugunun (6ncekinin 3 kati) kanseri karantina sirasinda ilerledi, ileri seviyede
teshis edildi, ve bu hastalarin dniimiizdeki 5 sene yasama ihtimali %30. Saglik Bakanhgi'nin 2018 yili
Turkiye toplam g6gus kanseri teshis sayisinin 2020'de de ayni olacagini varsayalim, bu oranlar
Ontmuizdeki 5 senede 1500'ten fazla, normalde kaybetmeyecegimiz, gogis kanseri hastasini
kaybedebilecegimiz anlamina geliyor. Bu hesap sadece gégiis kanserinin, onun da sadece ilk teshisinin
gecikmesinin bedeli.

Bir daha vurgulamak istiyorum. Karantina doneminde gogiis kanseri baslamis hastalarin biyik
¢ogunlugunu yasatabiliyorduk. Simdi ¢ogunlugunu yasatamayacagiz. Saglik Bakanligi her aksam, artik
birkag valimizin beyaninin bile kolayca inanilirliktan uzaklastirdigi tlke Covid-19 rakamlarinin yaninda, sirf
g06gus kanseri hastalarindan kag tanesi fazladan 6lecek karantina tedbirleri sebebiyle onu da agiklarsa,
sanirim sirf bu rakam dahi Covid- 19 sebebiyle bugline kadar yasamini yitirenlerden fazla ¢ikacaktir.

Bu tek bir kanser tiiru ve sadece yeni kanser olanlar. Karantina donemi kanser teshisi konmus ve tedavi
amagli doktoruna, klinigine, hastanesine gitmeyenler oldu. Dlsiiniin gerisini, Covid-19 korkusu ile
yaptirilmayan kolonoskopiler, rahim agzi kanseri tetkikleri, belki ultrasona geg gidilen hamilelikler, kim
bilir. Saglk Bakanligi yapmiyorsa bir sey, 10 kamu spotundan 1'ini bile topluma bu hatirlatmayi yapmak
icin kullanmiyorsa, bedeli sandikta 6demelidir. Peki ya bu duruma sessiz kalan doktorlar? Toplum saghgi
icin en 6nde savasan doktorlarin yani sira basini diger yana gevirenler de var maalesef.

Sanmayin ki bu durum baska lkelerde farkli. ingiltere’de ayni 2,5 aylik donemde kanser teshisleri
ortalama haftada 5,000 azaldi. O insanlar kanser oldu gene, ama hastaneye gitmemeyi sectikleri, daha
dogrusu bu secimi yapmak zorunda hissettirildikleri icin, ge¢ teshis edilecek hastaliklari, daha fazlasi
olecek, kalanlarin da tedavisi daha zor olacak.



Sebebini bilmeden ve korkarak aldigimiz kararlarin bedelini agir 6demeye basladik. Bu kararlari almak
zorunda hissetmemize yol acan kosullari getirmis olanlar da bu sebepleri bilmemizi istemiyor olsalar
gerek, ¢cinki bunlari bilmeden onlarin kararlarini sorgulayamiyoruz.
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